Waldorfské Skolstvi - anthroposofie

Klasicka Skola je stidle ptredmétem ostrych kritik a podle krajnich ndzort neni schopna vyhovét
pozadavkiim moderni - a dnes postmoderni - doby. Zfejmé proto se uz od konce minulého stoleti objevovaly
revoluéni snahy o nalezeni jinych pedagogickych systémt, o vytvofeni Skoly alternativni. Z fady navrZenych
soustav je nejznaméjsi tzv. waldorfské skolstvi (WS), zalozené Rudolfem Steinerem v roce 1919 a vychazejici

z jeho antroposofie.

V CR zatim existuje sedm zakladnich $kol s waldorskou pedagogikou, piijatych Ministerstvem kolstvi
do pokusného ovéfovani. Kromé zakladniho $kolstvi se principy WS uplatiiuji i v matefskych $kolach, i u nas
jiz n€kolik takovych Skol existuje. V poslednich letech se zastinci tohoto pedagogického sméru snazi
ovliviiovat vyvoj ditéte 1 v prvnich tfech letech Zivota, tedy v nejcitlivéjSim obdobi vyvoje nervové soustavy a
imprintingu, ktery urcuje smér celého dalSiho vyvoje jedince. V USA se v roce 1998 seSla mezinarodni
konference stoupencti WS, aby prodiskutovali moznosti, jak ovlivnit rodi¢e a déti v tomto obdobi. Waldorfska
pedagogika v§ak neni bez problémtl, narazila na odpor, v USA jsou WS povazovany za $koly ndboZenského
charakteru a pfijeti jejich osnov do statnich Skol je v rozporu se zdkony americkych statii o odluce cirkve a
statu. Diskuse o WS je v zapadnich zemich vécné a stfetavaji se v ni nazory obhajcti i kritiki WS, ktefi se
mohou opfit o znalost celého Steinerova dila, které vyslo v prekladech ve vSech hlavnich svétovych jazycich.
Kromé toho bylo publikovano né&kolik kritickych monografii o WS. Velkou odezvu vyvolaly predevsim dvé
publikace G. a M. Grandta. Vznikaji i sdruzeni proti WS, napf. némeckd IzAK (Iniziative zur
Anthroposophiekritik) a rozsdhlé diskuse probihaji uz nékolik let na internetu, jak na némeckych, tak
americkych strankach. U nas je situace bohuzel jind. Pivodni Steinerovy spisy jsou témét nedostupné a teprve v
poslednich letech Gesky vychazeji nékteré Steinerovy knihy a jednotlivé piednasky. O WS jsou pak k dispozici
jen nekritické propagacni materidly. Také v rozhlasu a v televizi se v minulych dvou letech objevily cykly o
antroposofii a WS - opét bez jakékoli kritické korekce. Pisemné kritické ¢lanky a petice jsou zcela ojedinglé
(dr. Libovicky) a zanikaji v $umu chvalozpévii. Rodie posilaji své déti do WS, aniz by znali jejich podstatu,

Steinerovu antroposofii.

Historie antroposofie

Rudolf Steiner zil v letech 1861 - 1925. Od samého pocatku byl vyrazné ovlivnén filozofii W. Goetha,
jehoz dila vydaval. Velky vliv na n¢j méla predevsim dvé Goethova dila: Metamorfoza rostlin a Teorie barvy.
Pozdé&ji, v osmdesatych letech, se piimkl k theosofickému hnuti, které v roce 1875 zalozila H. P. Blavatska. Od
r.1902 byl dokonce generalnim sekretafem némecké sekce theosofie a v roce 1904 vydal jedno ze svych
zékladnich d¢€l: Theosophie. Pozdéji, kdyz theosofické hnuti presunulo své hlavni aktivity do jihovychodni Asie

a kdyz dokonce oznacilo indického chlapce KriSnamurtu za reinkarnovaného Krista, dostal se Steiner, ktery se
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opiral o kiestanské uceni, s theosofy do rozporu a byl v roce 1912 vyloucen. Svou vlastni filozofii nazval
antroposofii, moudrosti o ¢lovéku. V roce 1913 zalozil se svymi ptiznivci Anthroposofickou spolecnost, jejiz
zékladnou se stalo Goetheanum, stylové centrum v Dornachu ve Svycarsku, vybudované podle jeho
architektonickych predstav. Vyukovym centrem se stala Svobodna vysoka skola spiritudlni védy, sidlici rovnéz
v Dornachu. Pozdéji, v roce 1922, zalozili antroposofové i cirkev, Obec kiestand, pro kterou vytvofil Steiner

liturgii a ritudly. Obé¢ tyto spolecnosti existuji dodnes a také u nés byla po r.1989 jejich ¢innost obnovena.

Steiner byl ¢lovék mimotadné produktivni. Pfichazel stile s novymi mySlenkami. Jeho uceni, které
nazyval duchovni védou, se dotykalo snad vSech stranek zivota spolecnosti, otazek teoretickych 1 praktickych.
A protoze mél navic uzasny organizacni talent, rozhodl se své ndzory v Siroké miie uplatiovat. Navrhoval
politicko-hospodaiské reformy, piedev§im v dobé po prvni svétové valce. Zdiirazitoval v nich nutnost rozdélit
socidlni sféru na tfi samostatné oblasti, na oblast kulturni, pravni a hospodaiskou, mél konkrétni navrhy v
pénéznictvi, chtél zasahovat do matematickych 1 pfirodnich véd. V téchto oblastech pfili§ neuspél, ale piece jen
se mu podafilo ovlivnit alespont vytvarné a dramatické uméni. Nejveétsi uspéch vSak mél se zalozenim tii
novych praktickych sméri, a to v zemédélstvi, mediciné a ve $kolstvi. Uspéina byla i jeho eurytmie, specialni
rytmicky tanec, kterd se nékdy povazuje za samostatnou kulturni disciplinu, ale v praxi je predevsim soucasti

WwS.

Jaké jsou prameny Steinerova uceni? Steinerova filozofie je relativné konsistentni, z¢asti originélni,
zC¢asti napajenda z Sirokého spektra kofend (viz Brockhaus, Hansson). V jeho dile lze najit prvky
pfedktestanskych filozofil 1 prvky pohanské, pravé tak jako ohlasy gnosticismu. Ze stfedovekého okultismu se
ve Steinerové dile siln€ ozyva jak alchymie, tak zejména astrologie a své stopy v ném zanechal 1 spiritismus.
Piimo z ného totiz vzesla theosofie, kterd se kromé toho bohaté inspirovala buddhismem a hinduismem, od
nichz pifevzala viru v reinkarnaci a karmu. Steiner na rozdil od theosofti kladl vétsi diraz na kiest'anskou
tradici, i kdyZ svéraznym zpiisobem chapanou. Nelze opomenout, Ze byl siln& ovlivnén rosikrucianstvim. Radu
poznatki Cerpal také z moderni védy a z dila Goethova. Steinerovo uceni je tak smésici predstav nabozenskych,
okultnich, historickych, ale také védeckych. Ke vSem témto prvkiim ptipojil nazory vlastni, ke kterym dospél

svéraznou cestou nadsmyslového poznani.
Cil a obsah antroposofie

Cilem Steinerova uceni byla obroda ¢loveka, rozvoj jeho duchovnich sil prostiednictvim nadsmyslového
poznani svéta. Sdm Steiner definoval antroposofii, kterou nazyval duchovni nebo spiritualni védou, takto: Je to
"cesta poznani, kterda vede duchovni obsah ¢lovéka k duchovnu v§ehomira". Zatimco pfirodni védy pojednavaji
o vécech smysly vnimatelnych, méla by antroposofie "pojednavat ve stejném duchu o tom, co nelze vnimat
smysly". "Poznatky" Steiner ziskdval pomoci hlubokého soustiedéni a meditace. Popisoval tfi stupné
poznavani: imaginativni, inspirativni a intuitivni. Timto zpisobem, soustavnou meditaci, 1ze podle Steinera
dospét k jasnovidectvi a ziskat tak pristup ke kosmické paméti. Zanoten hluboko do této paméti potom Steiner
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ptimo &etl ve “virtualni knize poznani”, kterou nazval kronikou Akasa. Toto slovo pochazi z arabitiny a
znamena astralni svétlo. Aby ¢loveék dospél k takovému poznéni, musi se zbavit kritickych postoji, musi tlumit
sklony k analyze a hledani kauzality. "...jakékoli kritika, jakékoli projevené neptiznivé minéni rozptyluji sily
duse pro dosazeni vysSiho poznani, stejné jako naopak pokorné uctivani tyto sily posiluje" (cit. Hansson).
Steiner proto radil svym zaktim, Ze se musi odevzdat svému uciteli, uznavat jeho autoritu. Poznatky se musi
zaktim piedavat postupné, plnou pravdu by adept neunesl. Steinerovi zaci méli postupné dospét k "iniciaci",
"zasvéceni", kdy budou schopni jasnovidectvi. Bohuzel, nikomu ze Steinerovych zaki a nasledovnikl se to
nezdafilo, nikdo neumél v kronice Akasa &ist a nemohl Steinerovy objevy potvrdit. Veskeré antroposofické

uceni az do dnesnich ¢ast proto spociva v reprodukci Steinerovych myslenek a citaci z jeho dila.

K zékladnim Steinerovym poznatkiim patii nasledujici interpretace svéta a "nauka o ¢lovéku": Clovék
existuje od samého pocatku vyvoje kosmu. Vyvoj vesmiru neni ni¢im jinym nez postupnym vyvojem a
osvobozovanim ¢loveka. Ten byl zprvu duchovni bytosti a stal v kosmické hierarchii hned pod deviti sférami
bozského duchovniho svéta. Od n¢ho se lidé odpoutali a propadli se tak do hmotného svéta, ze kterého nyni
postupné stoupaji a obohaceni se vraceji ke svétu duchovnimu. Clovék se pii tom vyviji ve stupnich,
opakovanymi reinkarnacemi s ptrenosem karmy. V pribéhu této cesty se ¢lovek vyviji paralelné s celou ostatni
ptirodou, zbavuje se tizivé hmoty a svych temnych stranek a ptredava je rostlinam a zivocichiim, coz jsou v
podstaté jen vedlejsi produkty, odpady vyvoje ¢lovéka. Protoze se Clovék vyviji soucasné s okolnim svétem, ma
jeho vyvoj zakonité souvislosti s nezivou i zivou piirodou, se sluncem i planetami a 1ze mezi nimi nalézt cetné
paralely: napt. sedm epoch vyvoje ¢lovéka odpovidd poctu sedmi planet, dvanact ¢asti jeho téla odpovida
dvanacti znamenim zvérokruhu, jeho ¢tyfi zakladni temperamenty Ctyfem elementiim ptirody, vodé€, ohni, zemi

a vzduchu. Té&chto paralel Steiner pozd¢ji vyuzival v pedagogice, medicin€ i v biodynamickém zemédélstvi.

Steiner se dale v kronice Akasa dogetl, Ze lidstvo proslo nékolika vyvojovymi etapami. Prvni z nich byla
Lemurie, nasledovala Atlantis a nyni Zijeme v postatlantském obdobi. Tato perioda zacala v roce 7227 pied
naSim letopoc¢tem a od té doby uplynulo jiz sedm epoch. Nyni Zijeme v euroamerické epose, ktera bude trvat do
r.2573. Konec svéta podle Steinera nastane v roce 3995, kdy ¢loveék konecné opét ziska jasnovidnou schopnost.
Steiner podal detailni popis Lemurie i Atlantidy a vlastnosti tehdejsi populace, kterd napt. v dobé Atlantidy
neuméla mluvit a dorozumivala se telepaticky. Po zmizeni Atlantidy vznikly rtizné rasy. Z ptivodnich Semiti

byli ti nejnadanéjsi selektovani a vznikla bila rasa, ktera nakonec ptisla do Evropy.

Vyznamnym okamzikem ve vyvoji lidstva bylo mystérium Golgoty. Kristus je podle Steinera bohem
slunce a pfiSel pomoci lidské rase, aby naSla rovnovdhu mezi zoroasterianskymi bohy svétla a temnoty,
Luciferem a Ahrimanem. Kromé této celkové koncepce vyvoje lidstva Steiner publikoval fadu dil¢ich
konkrétnich poznatkli ze zivota egyptskych knézi, dopliioval evangelium a pfinesl také zcela originalni

“poznatky” z oblasti fyzikalni, botanické a zoologické.
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Fyzika, biologie a biodynamické zemédélstvi

Steiner navrhl zvlastni, biodynamické, zeméd€lstvi, které mélo byt pfirozené, bez umélych hnojiv,
pesticidli, mechanizace a jinych umélych zasaht. Jeho cilem nebylo zvySovani produkce, ale sama prace, ktera
méla vést ke zuSlechtovani Clovéka. Zemédé€lstvi je podle Steinera komplikovanym systémem, zavislym
pfedevSim na éternych a astralnich sildch. Rostliny jsou vyznamné ovliviiovany planetdrnim systémem a
sluncem, které obiha kolem zemé. Svétlo je zvlastni entita, kterou nelze rozdélit podle Newtonovy piedstavy v
barevné spektrum podle vinovych délek. Zajimavé jsou také Steinerovy poznatky o vyvoji rostlin. Rostliny
podle n€j nevznikly plynulym vyvojem, jejich pfirodni druhy jsou jen variacemi na zakladni téma, Goethovu
Urpflanze, a byly specialné€ vytvofeny duchovnimi silami. Lécebné u€inky rostlin lze poznat intuici podle tvaru
jejich listd. Steiner také vysvétlil smér ristu rostlin. Jsou za n¢j zodpovédni skftitci, gnomové, ktefi nendvidi
zemi, a z toho divodu vse odstrkuji ven od zemé. Proto rostou rostliny ven do svétla a vlhka, kde se do jejich
listd usazuji vily, undiny. Zemé je podle Steinera organismem, ktery dycha dvakrat denné, jeji pida je ziva a lze
ji udélat dynamict&j$i pfidanim specidlnich ptfipravkl, zejména homeopatickych. Doporucoval piedevSim
nékteré minerdly, které maji byt ovlivnény planetami. Znamy je napf. tzv. kiemendcek, drceny kiemen,
specialné upravovany a aplikovany v mnozstvi nékolika gramti na hektar. Proti hrabosim doporucoval
rozhazovat popel z hrabost podle homeopatického zakona similia similibus curentur. Typickym Steinerovym a
1 nyni u nas doporu¢ovanym piipravkem ke hnojeni je febiickem naplnény méchyi z jelena. Jelen totiz svymi
parohy nasava kosmické sily, jeho méchyt vystaveny na jafe slunci z n¢ho pfijima éterné a astralni sily a
zakopany ptes zimu do zemé piijme sily fyzické. Vznikne tak diky lidskému duchu zcela nové hmota a je tak
udajné piekrocen prah pro piirodu samu nepiekrocitelny. Doba seti a sklizn€ se potom fidi podle astrologickych

kalendari.
Antroposoficka medicina

K analogickym nazortim dospél Steiner v oblasti anatomie a mediciny a uplatnil je v roce 1920, kdy
spolu s Itou Wegmanovou zalozil prvni spole¢nost antroposofickych lékait. Nepoklada se za zvlastni,
alternativni medicinu, chce jen zhumanizovat klasickou medicinu a rozsifit jeji diagnostické a terapeutické
moznosti. Literatura antroposofické mediciny je zatim chuda a Skoleni lékaiti proto zabezpecuji Clenové

1ékatské sekce "Skoly spiritualni védy" v Dornachu.

Antroposofickd medicina vychdzi z jinych predstav o stavbé lidského téla nez medicina klasicka:
Clovék je podle Steinera tvofen &tyfmi slozkami. Jadrem je tzv. J4, které je obklopeno fyzickym, astralnim a
¢ternym télem. Fyzické télo je hmotnym zakladem, éterné t€lo ma byt sumou télesnych sil, astralnim télem je
duSe a ono J4, sidlici v krvi, je harmonickym stfedem. Tyto Ctyfi ¢asti maji paralely k zevnimu svétu. Fyzické
télo odpovidd minerdlnimu svétu, éterné télo vodé, astralni vzduchu a Ja ohni. Fyzické télo obsahuje 12

riznych smysll, duse, kterd ma tii soucasti, prostupuje cely organismus a je tedy zastoupena v kazdém organu.
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Zajimavé jsou také predstavy o pfi¢inach nemoci. Ty nemaji materidlni, ale duchovni povahu. Pravou
pri¢inou chorob jsou poruchy "vitdlni esence". Choroby délil Steiner origindlnim zptisobem na choroby
zanétlivé, nadorové, sklerotizujici a ochrnujici. Vznikaji poruchou nékteré ze ctyf zakladnich sloZek téla.
Rakovina napt. vznika tehdy, kdyz se nadmérné rozvine éterné t€lo. Diagndza se ma podle Steinera stanovit
intuici pomoci duchovniho zraku nebo specialnimi postupy, napt. podle vzhledu krystalii z télesnych tekutin.
Také spravny 1€k ma byt urcen jasnoziiveé. Pro terapii pouzivaji antroposoficti 1€kati Ctyfi zékladni skupiny
1€kt Jejich plsobeni je dano ve vSech piipadech jejich duchovni hodnotou. Prvni skupinu 1€kl tvoii byliny,
druhou léky z repertodru klasické mediciny, tfeti homeopatika. Posledni skupinu tvofi specialni léky
antroposofické, ptipravované podle specidlnich postupt, které respektuji evoluéni spiiznénost a astrologické
vztahy, pfedev§im vztahy mezi planetami a kovy. Kovy se vSak pied pouzitim jako 1€k maji vegetabilizovat,
tedy po né€kolik let pfidavat k piid€ a pak znovu extrahovat z rostlin. Originalni je také rytmické ptiprava léktl z
rostlinnych §tav. Specialitou bylo pouZiti tzv. polarnich rostlin, které maji podle Steinera urcity polarni vztah k
nékterému organu nebo funkci. Zcela mimotadné postaveni mezi 1é¢ivymi rostlinami zaujimalo jmeli, které je
podle Steinera "duchovnim bytim nejvyssi kvality". Tato pro antroposofickou medicinu témét kultovni rostlina
je pry podobna cloveéku, svou energii pfijima z kosmu a je schopna pfetvaret Zivot pomoci duchovnich,
kosmickych i1 éternych sil. Podle Steinera je jmeli lécebnym prostiedkem budoucnosti, pfedevSim proti
rakoving. U¢innost zadného preparatu ze jmeli, véetné nejznaméjsiho z nich, Iscadoru, viak nebyla moderni

medicinou ovéfena.
Jak se dnes divame na Steinerovy nazory?

Steinerovy predstavy samoziejmé skute¢nosti neodpovidaji a jsou v rozporu s bezpecné overenymi
védeckymi poznatky. Chybné jsou jeho ndzory na evoluci, antropogenezi, fyziku, biologii, zemedélstvi i
medicinu. Antroposofové sice hovoii o Steinerovych poznatcich, ve skutecnosti ovSsem o Zadné poznatky nejde,
nikdy nebyly ovéfeny, nikdo je znovu z kroniky Akasa nevycetl a neovéfil jinymi zptisoby a navic maji zietelng
okultni, esotericky charakter. Steinerovy ndzory jsou jen produktem fantazie, podle nckterych autord jde o

projevy vysoce chorobné, schizoidni, patologické osobnosti.

Dnes vime, Ze meditaci, intuici, resp. jasnoziivé nelze dospét k objektivnimu poznéni. Steinerova
metoda duchovniho, nadsmyslového poznavani je neschiidnd. Poznani materialniho svéta je zprostiedkovano
smysly a moderni védou. Uz z téchto principialnich diivodi 1ze odmitnout jako absurdni v§echny "poznatky",
ke kterym v oblasti redlného svéta Steiner dospél. Snad nejlépe to demonstruje Steinerovo selhani pti riznych
veStbach budoucnosti. Steiner prorokoval, ze bude vyvracen ndzor materialistl, zZe se svét sklada z atomi.
Podle n¢j to jsou jen "nafouknuté bubliny vymyslené¢ho poznani". Einsteinova teorie je podle Steinera "zativym
nesmyslem, ktery musi byt odmrstén". Syfilis se pry bude v budoucnu IéCit Steinerovym oblibenym
planetarnim kovem, rtuti. A jeho hlavni proroctvi, ze pfirodni védy v budoucnu potvrdi jeho uceni, se rovnéz

nesplnilo.
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Jestlize dnes hodnotime Steinerovy ndzory jako mylné nebo spise bludné, l1ze samoziejmée ocekavat, ze
takovymi budou i jeho pedagogické zasady, odvozené z jeho "poznatki" a charakterizujici waldorfské Skolstvi.
JistéZe to nemusi platit o jednotlivostech, uZ podle zakont statistiky nemusi byt v§echny jeho ndzory mylné, ale
o spravnosti celkové waldorfské koncepce vyuky a vychovy lze opravnéné pochybovat a je tieba podrobit ji
skeptickému rozboru. Vim, zastanci WS se mnou nebudou souhlasit. Podle jejich nazoru jsou Steinerovy
pedagogické zasady spravné, ovéfené témét stoletou zkusenosti. Jistd také namitnou, ze WS piimo nesouvisi s
antroposofii, ta se pfece ve WS nevyucuje! To je samoziejmé namitka vaznid a nezbyva, neZ ji vyvratit a

dokézat, ze WS je ve skute¢nosti §kolou antroposofickou.
Waldorfska Skola - cile a jeji specifika

Cile WS jsou snad nejlépe vystizeny v informaéni piiruéce Svét waldorfskych skol: "Waldorfska
pedagogika..... je soucasti Sirokého proudu reformni pedagogiky, ktera se jiz od pocatku 20. stoleti snazi fesit
narustajici rozpor mezi tradi¢ni $kolou a potfebami moderni spole¢nosti spolu s pravem jedince na svobodny a
mnohostranny rozvoj osobnosti. Akcentuje rozvoj ditéte jako aktivni a tvar¢i individuality, a zaroven clena
lidské pospolitosti. Ugelem $koly neni formovat dité¢ do uréité podoby, ale pomahat jeho osobnimu rozvoji.
Vychova zde neni jednostranné¢ zamétfena na intelekt a pamét, ale na celkové utvareni osobnosti Cloveka
pomoci sil rozumu, citu a vile. Cilem je vSestranny, vnitiné svobodny a iniciativni ¢loveék, zodpovédny za sebe

1 SVEt.

Steiner ovsem fika jasné€, Ze to nebude védecké poznani, které bude do dusi zaka vstépovat WS: "Jak
vite, je dnes ucitel, jenZ ma v budoucnu spoluutvaret clovéka, uvadén do smysleni a zplsobu uvazovani
soucasné védy...... Ale... nebude mozné, aby to, co pochazi ze soucasné¢ho védeckého a duchovniho mysleni,
prechéazelo s uzitkem do vychovatelského a vyucovaciho umeéni... Tady musi zasdhnout do vyvoje lidstva novy
duch, pravé duch, kterého hledame nasi duchovni védou... Duch, ktery u¢i nevidét v ¢lovéku..... mechanismus,

ktery Ize chapat jen podle pfirodovédeckych metod." (cit.. Steiner)

Ze své antroposofie a nadsmyslovou cestou ziskanych "poznatki" Steiner odvodil fadu specifickych
pedagogickych zasad, kterymi se WS lisi od $koly tradiéni. Své pedagogické zasady prednesl nejméné ve 200
pfednaskach, které byly ve tfech svazcich vydany v Dornachu pod ndzvem "Erziehungkunst". Steiner vychazi z
predstavy o vyvoji ditéte v sedmiletych etapach, vyucovani zakladnich predmétt probihd v blocich, tzv.
epochach, kdy se urcity predmét probira po nekolik tydnii z n€kolika hledisek, ¢ist se déti uci teprve po 7. roce,
typickéd je absence ufebnic a omezené pouZzivani audiovizualnich pomiticek, zaci se neklasifikuji znamkami,
zna¢nd pozornost se veénuje praktické, manudlni vychove, zvyraznéna je uméleckd vychova, péstuje se
eurytmie, dité¢ provazi jeden ucitel po celou dobu zakladni skolni dochéazky, ucitel se ditéti vénuje individualné
s prihlédnutim k jeho temperamentu. Jakym zpisobem Steiner k t€émto zasadam dospél a jak je zdivodiuje,
dokumentuje nejlépe na stovkach citaci ze Steinerova dila kniha G. a M.Grandtl, Waldorf Connection.
Uvedeme jen malou ukazku, jak Steiner zdivodiuje ¢lenéni vyvoje ditéte do sedmiletych etap: V prvnich
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sedmi letech se v ditéti projevuje jen reinkarnovany duch, ktery sestoupil z duchovniho svéta do pozemského
téla. S vyménou chrupu kolem 7. roku se dit¢ meéni na pozemskou bytost (Das Kind wird zur Zeit seines
Zahnwechsels aus einem Vererbungswesen ein Weltwesen - cit. Grandt) a svou samostatnou ¢innost zacina

¢terné télo ditéte. Teprve po 14. roce se uplatituje jeho astralni télo, tedy duSe, a rozviji se racionalita.

Doklady o pritomnosti antroposofie na waldorfskych Skolach

Zastanci WS tvrdi, Ze Steinerova filosofie ve §kolach vyucovana ani propagovana neni. Skute¢nost je
v§ak jind: Podle samotného Steinera ma byt cilem WS vychovavat dorost pro antroposofické myslenky.

Dokazuji to napf. tyto jeho citaty:

nn

"Waldorfska skola musi byt postavena na Siroké bazi a stat se tak pilifem pro celé antroposofické hnuti". "....vy,
kdo pracujete na waldorfskych Skolach, musite pomahat a podpofit celé hnuti". Stejny pozadavek maji i
soucasni predstavitelé WS: "Waldorfsti u¢itelé musi byt v prvni fadé antroposofy, teprve potom uéiteli*.
"Nikdy nesmime zapomenout, a to je tfeba stdle zdiraziovat, ze smyslem veskeré ucebni latky a metody
zkugenost byvalého ugitele na WS: "Lze Fici, Ze waldorfska vychova ma skrytou agendu. Jeji osnovy jsou sice
popisovany shodné jako ve vefejnych Skolach, vyucuje se aritmetika, psani a ¢teni..., ale ve Steinerovych
Skoléach jsou dimenze téchto predméti troji, jsou umelecké, kognitivni a ndbozenské." (M.C.Richards, 1980). O
nabozenském charakteru WS se v zapadnich zemich nepochybuje, a proto také je prevazna vétsina $kol

privatnich, zpravidla bez statnich dotaci.

V duchu antroposofické filozofie jsou u¢itelé na WS dodnes vychovavani. Uz pii ptijiméani do $kolicich
center se zpravidla pozaduje, aby adepti prokazali znalosti antroposofie. Vlastni program vyuky mé vzdy na
prvnim mist€¢ vyuku Steinerovy filozofie. Ucitelé jsou tedy indoktrinovani a skutecné 1 v praxi pozdéji
predstavuji zcela zvlastni kastu ugiteld. Néktefi je ptirovnavaji ke knézim. Kritici WS uvadgji mnozstvi dokladt
o tom, Ze jsou détem predkladany udaje, které jsou v rozporu se skutecnosti a odpovidaji Steinerové filozofii.
Uvedu jen nékolik takovych piikladii, které jsou sbirdny rodi¢i ze Skolnich seSitli, protoze ucebnice, které by
poskytly piesny obraz o charakteru WS, neexistuji, a protoze WS jsou vétdinou privatni a chybgji tedy

objektivni zpravy ze Skolni inspekce:

= D¢ti byly ponechavany v omylu, ze slunce se otaci kolem zem¢.
=V 8.trid¢€ se déti ucily, jaké maji planety vztahy k jednotlivym dnlim v tydnu, ke kterému kovu,

rostlin€ a stromu. Misto astronomické ekliptiky se vykladal astrologicky zvérokruh.

o 24

=  Atomové modely jsou odmitany.


Tony
Zvýraznění

Tony
Zvýraznění

Tony
Zvýraznění

Tony
Zvýraznění

Tony
Zvýraznění

Tony
Zvýraznění

Tony
Zvýraznění

Tony
Zvýraznění


= Vse, co se d¢je v ptirode, se déje podle duchovniho planu.
= Rockova hudba je podprahovym satanskym poselstvim.

= Rada kritikil upozoriiuje i na rasistické prvky ve Steinerové dile i ve vyuce: Cernosi jsou kresleni
jako kojenci, bélosi jako dospéli. Blond déti chodi ve slune¢nim jasu, ¢erné déti v bledém

mésicnim svétle. Cernd rasa patii k noci, zluté k jitru, bila ke dni.

= D¢éti se také uci zasadam antroposofické mediciny. Ze Skoly si pfinadseji vyzvy, aby rodice

neposilali déti k o¢kovani.
= Na WS se déti také vénuji biodynamickému zemé&dglstvi.

Tyto ukdzky jen potvrzuji ndzor Joachima Miillera, podle néjz je nepochybné, Ze "obraz ¢lovéka a svéta,
spoCivajici v zakladu antroposofie, spoluurcéuje v téchto skolach rozhodujicim zpiisobem vychovu, jakkoli
antroposofové zdlraziuji, ze WS v zadném piipadé nejsou skolami svétového nazoru." Zahraniéni kritici WS
maji také vyhrady k ndbozenské vychoveé déti. Pfimo do waldorfskych ucebnich osnov bylo vélenéno tzv.
"svobodné kiest'anské vyucovani ndbozenstvi" na antroposofické bazi, které zajistuji ucitelé delegovani Obci
ktest’anli. Nabozenskou vyuku déti rodi¢i jinych cirkvi sice provadéji externi evangeli¢ti a katolicti knézi, ti se
vSak dostavaji Casto do rozporu s vlastnim piesvédCenim, protoze se musi piizplisobovat antroposofické
ideologii $kol. Antroposoficky a naboZensky charakter WS neni na prvni pohled zfejmy, a to proto, Ze je
zamémé uéiteli téchto §kol zakryvan. Sam Steiner uz doporucoval, aby se podstata WS takticky zaml¢ovala.
Proto se ani ranni modlitba ve Skole neméla nazyvat modlitbou, ale jen “verSi, zahajujicimi vyucovani”.
Pivodni modlitby byly ve Skolach zachovany, jen misto slova Bith se pouzivalo slovo slunce, které je take

casto zobrazeno nad Skolni tabuli. Pfedstavuje ovSem Boha slunce. Potud zahrani¢ni kritici.

Zakryvani skutecného stavu véci je charakteristické i pro nase waldorfské skoly. VSechny informace o
WS u nas se nesou v oslavném nebo piimo propaga¢nim duchu, at’ uz jde o 6dy dékana pedagogické fakulty,
prof. Heluse v televiznich seridlech o antroposofii a WS, nebo o brozuru "Svét waldorfskych gkol", uréenou
ziejme pro informaci rodi¢im. O R.Steinerovi a antroposofii je v této brozufe jedinad véta, fikajici, ze W.
pedagogika vychazi z antroposofické antropologie. Zduraznuje se, ze uc¢elem Skoly neni formovat dité do urcité
podoby, ze "ucitelé usiluji o vychovu svobodnych lidi" a nevstépuji jim urcity svétovy nazor. Zkusenosti ze
zépadnich zemi vSak potvrzuji nazory kritikdi, podle nichz WS neni $kolou neutralni, ale $kolou

svétondzorovou, se svéraznou ideologii.
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Souhrn obecnych namitek proti waldorfskému Skolstvi

Waldorfské Skoly nejsou vSechny stejné, nékteré z nich pfijaly jen n€které Steinerovy zdsady a mnohé z
nich se nesporné zmodernizovaly. Vétsina WS, zejména v Némecku, viak rigidné Ipi na ptivodni Steinerové

pedagogice a jeho piedstavach. Nasledujici vyhrady se proto tykaji predevsim téchto "klasickych" WS.

Jednostranné zamétfeni na duchovni stranku. V soucasné dobé, kdy zijeme uprostfed technické
civilizace, neni podle ndzoru kritiki mozné, aby Clov€k neznal materidlni podstatu véci a sil, nerozumél
kauzalnim vztahim a nechépal tedy moderni svét. Spiritualita je jen jednou, nikoli prioritni strankou osobnosti.
Stejné¢ vyznamnou roli v Zivoté¢ musi hrat racionalita. Povinnosti Skoly je proto péstovat i tuto stranku a

pfipravit déti na prakticky zivot.

Nabozensky charakter $koly. WS, pies to, Ze to popiraji, maji nesporné nejen spiritualni, ale piimo
nabozensky charakter. Jak obsah, tak i pedagogika WS vychazeji z uréité, specifické nabozenské ideologie.

Ostatn¢ sama WS se na kiest'ansky charakter vychovy odvolava.

Absence vychovy ke kritickému mysSleni. Podle Steinerovych pifedstav vede k pravému poznani
meditace a intuice. Také WS se snazi poznatky postupné vybavovat z podvédomé mysli ditéte. Naproti tomu se
opomiji kritické mysleni, zodpovidani otazek, hledani kauzality a vychova k védeckému mysleni s raciondlnim
testovanim hypotéz. To piimo odporuje biologické podstaté Cloveka, ktery se Clovékem stal tehdy, kdy se zacal
ptat a chtél pochopit souvislosti. Podle ndzoru skeptikii by se déti od mali¢ka mély vést k racionalnimu zptsobu

mysleni, které dovoluje rozlisit pravdu od nepravdy.

Nedemokraticka vychova déti ve WS. Tvrzeni, Ze se déti ve WS vyvijeji svobodné, volng, demokraticky
a ze rodi¢e mohou do vychovy podstatnou mérou zasahovat, neni podle zdpadnich kritikii pravdivé. To jsou jen
verbalni proklamace. Ve skutec¢nosti se uplatituji principy razené Steinerem, ze rozhodujici je vzdy to, co
poklad4 za spravné ugitel. Zaci maji jeho autorité bezpodminen& véfit a vzhlizet k nému s tictou, musi se

vytvofit postoj oddanosti.

Strnulost pedagogiky. Spole¢nost se béhem dvacatého stoleti nesmirné zmeénila a s tim i naroky na
obsah a zplisob vzdélavani. Klasicka skola se témto poZzadavkiim snazi s mensimi nebo vétSimi tspéchy plynule
ptizplisobovat. Naproti tomu waldorfska pedagogika je neménna, je svaté, co fekl Steiner. Jeho fantazie, zvané
eufemisticky poznatky, nebyly nikdy reprodukovany, a proto také nemohly a nebyly déle rozvijeny. Jeho ucent,
jak filozofie tak i jeji praktické aplikace, se staly neménnym dogmatem, coz uz v principu je v rozporu s

prudkou dynamikou kulturniho vyvoje spole¢nosti.

Uniformita vychovy. WS zdtrazituji individualni pfistup k détem a tedy jejich svobodny individualni
rozvoj. Ve skutecnosti vede vyuka k uniformité, a to i tam, kde je tvlir¢i svoboda nezbytna, tedy v umélecké
vychové. Vytvarny projev déti ve WS se pohybuje ve zazenych mezich. Déti Gasto jen kopiruji ilustrace ugitele
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nebo se uci geometrickému kresleni, coz nema nic spolecného s kreativitou a sebevyjadienim. Skute¢nym, ale
skryvanym cilem Steinerem doporucovaného malovani vodovymi barvami na vlhky papir je pak ovlivnit

zakovo podvédomi meditaci nad Cistou barvou a symbolickymi obrazy.

Individualni p¥istup uditeltl. Zastanci WS zdiraziiuji individualitu, osobnost uéitel, kazda WS je jina. S
takovou koncepci Ize jen tézko souhlasit. Kazdy ucitel by mél zakiim bez svych osobnich vizi svéta predat
zakladni penzum dosazeného védéni lidstva (v pfirodnich i spolecenskych védach), aby se mohli orientovat a

plné uplatnit v dneSnim slozitém svéte.

Malo diferencovand vychova. WS klade na déti vSeobecné mensi naroky nez Skola tradi¢ni. Vyhovuje
predevsim détem méné nadanym, méné ctizddostivym, které jsou proto ve WS spokojeny. Naproti tomu déti s
vysokym naddnim nebo déti soutézivé jsou ve svém vyvoji tlumeny. Pfi tom je v soucasné technicky

orientované spolecnosti zddouci maximalni podpora a co nejrychlejsi rozvoj praveé takovych déti.

Neinformovanost rodi¢li o antroposofické podstaté Skoly. Filozofické uceni, které je podstatou a
vychodiskem waldorfského kolstvi, je zaml¢ovano. Ani u nas se zavadéni WS nestalo pfedmétem vefejné
diskuse, ktera by upozornila vedle pozitivnich stranek i na sporné stranky waldorfské vychovy. Kritické nazory
nejsou publikovany, v zahrani¢i jsou dokonce zndmy piipady, kdy antroposofickd spole¢nost vykoupila cely

naklad kritické literatury, aby se nedostal na vefejnost.
Namitky pedagogické

Zastanci WS tvrdi, ze waldorfskd pedagogika neni na Steinerové antroposofické filozofii zavisla a ze
jeji principy jsou spravné, ovéiené zkusenosti. Pedagogika je ovsem védeckou disciplinou a spravnost vSech

pedagogickych zdsad by méla byt objektivizovéna.

Zivotni etapy. Steiner rozdélil vyvoj ditéte na tii etapy po sedmi letech. Pro sedmiletd obdobi se viak
Steiner rozhodl proto, Ze sedmicka je magickym ¢islem. Rozdéleni téla na Etyfi slozky, postupné se objevujici,
nema zadnou oporu ve védeckém poznéani. Se Steinerovym nazorem, Ze racionalita clovéka se rozviji teprve po

14. roce, souhlasit nelze.

Ctyii Hippokratovy typy osobnosti. Steiner akceptoval Hippokratovo déleni lidskych osobnosti na étyfi
typy, cholerika, flegmatika, melancholika a sangvinika. Ucitelé maji pfi vyuce toto déleni akceptovat a déti
podle jejich typu vychovavat. Dnes vime, Ze Ctyti Hippokratovy typy jsou jen krajnimi variantami, ze existuje
fada jinych dé€leni temperamentli a osobnosti, ale hlavné Ze tyto rtizné typizace nevypovidaji o schopnosti déti

se ucit a nedovoluji jednoznacnou volbu piistupu k ditéti.

Pozdni vyuka &teni. V prvni tiidé WS se déti jestd neudi ¢ist. Dlouhodoba empirie naopak vedla ke

zjisténi, ze dovrseni Sestého roku je vhodnou hranici pro zahajeni vyuky ¢teni, nehled¢ k tomu, Ze mnoho déti v
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souCasn¢ dob¢ spontanné zvlada cteni jesté diive. Kromé toho dne$ni informacni doba zada, aby se déti
seznamovaly s pocitacem jiz v mateiskych Skolkach. To ovSem neni dobie mozné, jestlize déti nebudou znat

abecedu a Cislovky.

Rytmicita ve vychové. Rytmické prvky ve vyuce i umélecké vychové mohou nepochybné pozitivné
ovlivnit vnimani, pamatovani i vzajemnou komunikaci. Eurytmie, podle Steinera fe¢ and¢lu, je vSak pfrilis
stereotypni a navic zatizena mystikou. 12 souhldsek odpovidd poctu znameni zverokruhu, stejny je i pocet
hudebnich kli¢t, 7 samohlasek odpovida poétu planet a totéZ plati o druzich pohybu a pauzach. Skola by podle
nazoru kritikii méla péstovat podstatné Sirsi spektrum rytmickych vyrazovych prostiedkt. Logické by také bylo

respektovat etnicky podminéné rozdily v rytmickém sebevyjadieni, at’ uz jde o zpév nebo tanec.

Absence ucebnic. Ve WS neexistuji ucebnice, déti si vSe zapisuji do svych sesiti. Tato praxe je sporna,

protoze mnohé aktivni déti by si chtély latku vyklddanou ve skole zopakovat a znalosti rozsifit.

Absence modernich audiovizualnich prostiedkii. V konzervativnich zapadnich VS se déti uéi jen
klasickym zplsobem, nepouzivaji se filmy, diapozitivy, video, déti se nevodi do muzei. Takovy zpisob vyuky

je nepochybné v dnesni dob¢ anachronizmem.

Vazba na jediného ucitele. Déti jsou po celou dobu zékladni Skolni dochazky vedeny jedinym ucitelem.
Ma to jisté své vyhody, ale zavislost ditéte na uciteli je pfili§ vysokd a na druhé strané je pfili§ vysoka i

odpovédnost ucitele. Zda je tento zplisob vedeni déti opravnény, by rovnéz méla posoudit pedagogicka véda.”
Ovérovani kvality vyuky

O tom, zda je vyuka ve WS kvalitn&j3i a zda se ve v&tsi mife a rychleji rozvinou schopnosti déti, by
m¢ély rozhodnout vysledky objektivniho hodnoceni znalosti v pribéhu i po absolvovani Skoly. Bohuzel, v
zahraniéi je prevazna vétsina WS soukromych, a studii, které by exaktné zhodnotily znalosti déti, je zatim podle
nézoru zapadnich kritikdi malo. Podle ojedinélych zprav v kritické literatuie jsou vysledky testt déti z WS horsi,
podle jinych zprav je tomu naopak. I zastanci WS n&kdy piiznavaji, ze méfitelné vysledky zkousek jsou u déti z

WS horsi, Ze jsou déti v tomto ohledu ponékud opozdéné.

U nas je zatim k dispozici jedina studie, kterou provedla Ceska $kolni inspekce v r.1997 u déti z
5.ro¢niku zékladnich Skol, a to ze sedmi tfid s waldorfskou pedagogikou, Ctyt tid s alternativnim vzdélavacim
programem "16663" a z deviti tiid Skol klasickych. Zjistilo se, Ze v memorativnich disciplinach signifikantni
statistické rozdily nejsou, ale zieteln& horsi je u déti z WS schopnost logického a kritického mysleni, predeviim
v ptirodovédnych disciplinach. To je vysledek srozumitelny, odpovidajici zakladni ideji R.Steinera vést déti k
intuitivnimu, nikoli logickému, kritickému uvazovani. Z téchto ojedin€lych zprav se ovSem definitivni zavéry

délat nedaji.
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Zavér

Pii¢iny soucasného zajmu o WS ziejmé nesouviseji s kvalitou waldorfského $kolstvi a jeho pedagogiky, ale
jsou jen odrazem atmosféry doby, hledajici hodnoty duchovni, mystiku a iracionalitu. Ptiiny téchto tendenci
ovSem nejsou jednoduché. Mohli bychom jmenovat desitky faktorti, které odpovidaji za tento vyvoj v
poslednich dvaceti letech. Patii k nim jisté strach z technické civilizace a z rizik, kterd s sebou pfinesla, ale
neméné vyznamnymi faktory jsou postmoderni filozofie, moda, upadek kritického mysleni ve spolecnosti a

také vSemohouci tlak médii.

I kdybychom uznali nutnost zdiraznéni duchovnich hodnot ve spolecnosti a tedy i ve skole, stale jeste to
neni podle mého nazoru divodem k budovani specidlniho waldorfského skolstvi, prave tak jako alternativniho
zemedélstvi nebo alternativni mediciny. Jistéze ma waldorfska pedagogika sva pozitiva, vedle rozvoje
duchovnich stranek osobnosti zduraznuje spontaneitu, individualitu, vyznam uméleckych a rytmickych prvka
ve vychové, ale vSechny tyto prvky lze zavést i do Skoly tradini, nehledé¢ k tomu, Ze nejde o principy
originalni, novatorské, které by moderni pedagogika neznala. Dnes je ptece vétSina z uvedenych pozadavki

pedagogickou védou piijimana a i do tradi¢nich §kol jiz zEasti nebo plné piijata.

Revoluce jsou nutné tam, kde je plynuly vyvoj blokovan, znemoznén. To ale neplati ani ve véd¢, kde
jsou staré poznatky plynule dopliiovany a zptesiiovany novymi, ani v moderni medicin€, ani v zemédélstvi, a
ani ve Skolstvi. Propagovat nejriiznéjsi alternativni systémy a zavrhovat vse, co se vyvijelo stovky let a co se
nepochybné osvédcilo, neni ni¢im jinym nez modou, poplatnou postmoderni dobé. Raciondlnim postupem je,
alesponi podle mého presvédceni, prevzeti novych vyukovych a vychovnych prvki, po jejich ovéteni empirii i
pedagogickou védou, do fadného vSeobecného Skolstvi, které je nepochybné schopno integrovat duchovni
hodnoty s materialistickym, védeckym zpiisobem poznavani. Takova raciondlni integrace muiize byt ovSem

zajiSténa jen uciteli, ktefi nejsou indoktrinovani okultni antroposofickou filozofii.
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